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\ Avancos nos estudos com células-tronco \

Atualmente existem importantes estudos clinicos com sangue do cordd@o umbilical em evolucdo, para o
fratomento das seguintes doencas:

Dicbetes fipo 1 Memoria Anemia Falciforme

Estudos com células-tronco obtém resultados promissores no tratamento
do Diabetes tipo 1

Dados de estudos que utilizaram o transplante com células-tronco l

hematopoiéticas para tratamento de doenca autoimune, (@ @) (@)
encorgjaram um grupo de pesquisadores da USP avaliarem essa ano

terapia para Diabetes Tipo 1.Em 2003, este grupo iniciou um ensaio
clinico com 15 voluntérios recém-diagnosticados com essa doenca.

Apds 3 anos de acompanhamento, observou-se que 93% dos 06-
pacientes conseguiram se manter, por periodos varidveis, livies da
insulina e com o nivel de peptideo C mais alto que 0,6 ng/ml, 0 que
estd associado & prevaléncia reduzida de complicacdes

associadas ao diobetes. Pacientes sem sucesso

. Nivel de Peptideo C

Os pesquisadores observaram que pacientes associados a uma melhor resposta ao fransplante apresentaram:

Diminuicdo das células T CD4+ de memdric;
Aumento de células Timunoreguladoras;

Diminuicdo da frequéncia de células T CD&+ reativas as células das ihotas pancredticas.



Memdria e o sangue do corddo umbilical \

O processo de envelhecer impulsiona mudancas na funcdo 8 8
neuronal e cognitiva a niveis ndo so celulares, mas )

- .1 . L. —
moleculares também, o que leva a disturbios neurologicos, N
dentre eles a perda damemaric. %%

N
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Um estudo publicado na revista Nature mostrou que o sangue de corddo umbilical pode ter efeitos em reduzir o processo de
envelhecimento.

A pesquisa

Nesta pesquisa viu-se que a exposicdo afatores constituintes do sangue jovem neutraliza as

mudancas que ocorrem devido aidade na plasticidade sindptica, que sGio essenciais para @

o desenvolvimento da aprendizagem e memdria. Os pesquisadores olbservaram que ao se @
inietar plasma de sangue de corddo umbilical humano em ratos idosos, estes apresentavam

grande melhora no processo de cognicdo.

Nesse mesmo estudo eles identificaram que o plasma do sangue de corddo humano é
enriquecido de proteina TIMP2 (inibidor tecidual de metaloproteinases 2) e que essas
proteinas do sangue de corddo umbilical humano eram encontradas no cérebro dos ratos
que recebiam esse sangue afravés de sua circulacao sanguinea. N&o por acaso, essa é
uma proteina que costuma estar baixa no cérebro dos idosos o que pode explicar a “

dificuldade na area da memodria e aprendizado e a melhora desses pontos depois do OP|Qst do sangue de.
hatamento acima cord@o humano € enriquecido

de proteina TIMP2 44

Anemia Falciforme \

Um estudo feito em Sao Paulo, publicado em 2018 fraz o relato de uma crianca acometida pela anemia falciforme, em que
ambos os pais apresentam o traco da doenca. Para uma segunda gestacdo, o casal passou pelo procedimento de
diagnostico pré-implantacional com o objetivo de selecionar embrides.

Os profissionais identificaram os alelos mutados do gene da hemoglobina dos pais. Em seguida, passaram pelo processo de
fertilizacao in vitro, 0 que possibilitou a andlise e a selecdo de embridio sem traco da doenca e que tivesse compatibilidade
com a outra filha. Dessa forma, o bebé selecionado geneticamente pdde ter seu sangue de corddo umbilical coletado e
criopreservado para um futuro transplante alogénico familiar, contornando a dificuldade de encontrar doadores compativeis.

Nesse estudo pode-se constatar que em hemoglobinopatias, como a Anemia Falciforme, o uso de transplante de células-tronco
hematopoiéticas pode melhorar significativamente a expectativa e a qualidade de vida de um individuo afetado, e até o
momento essa € a Unica forma de curar esses pacientes,
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